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'kkL=h; laaxhr dh lqxe fo/kk;sa& vk/kqfud lanHkZ esa 

 

 MkW- laxhrk xksjax 

,lksfl;sV izksQslj 

laxhr foHkkxk/;{kk 

ds-oh-,- Mh-,-oh- dkWyst Qkj oweu]djuky 

lkjka’k 

 

l 'kkL=h; laxhr iwoZ fuf’pr fl)kUrksa ,oa tfVy fu;eksa ds vUrxZr xk;k tkrk gSA 'kkL=h;&mi’kkL=h; xhr ds 

izdkjkas esa /kzqin] /kekj] Bqejh] VIik] rjkuk] nknjk] xty] Hktu vkfn vkrs gSaA lqxe xhr dh viuh LorU=  

fo’ks"krk gksus ds vfrfjDr blesa yksd rFkk 'kkL=h; xhrks dk lfEefJr izHkko gksrk gS lqxe xhrksa esa ;nk&dnk 

fons‛kh xhrksa ,oa ok|ksa dk i zHkko & tSls Loj la;kstu ¼dkMZ flLVe½ ;k fons’kh ok|ksadk iz;ksx Hkh lfEefyr jgrk 

gSA  

 

laxhr dh blh Js"Brk ds dkj.k egf"kZ;ksa ,oa vkpk;ksZ us bl dyk dks Þiape osnß ;k Þxka/koZ osnß dgk gSa laxhr 

ds nks :Ik izkphudky esa izpfyr gq,% 

1- ekxhZ]  2- ns'khA 

dkykUrj esa ekxhZ laxhr dk yksi gks x;k rFkk ns'kh laxhr nks :Ikksa esa fodflr gqvkA ,d og Fkk] tks 'kkL= ij 

vk/kkfjr Fkk rFkk fo}kuksa] xqf.k;ksa ,oa dykdkjksa ds v/;;u rFkk lk/kuk dk fo"k; cuk] ftls vkt ge 'kkL=h; 

laxhr dgrs gSa] vU; og Fkk] tks dky vkSj ns'k ds vuq:Ik izd`fr ds LoPNUn okrkoj.k esa LokHkkfod :Ik ls 

iyrk gqvk fodflr gksrk jgkA  

laxhr dk ek/;e vfr lw{e gS] bldh l`f"V ukn ls gqbZ gSA ukn czgkz gS vkSj euq"; dk vUr%dj.k czgkz&Lo:Ik 

gSa vr% laxhr ,d izkd`frd rÙo gSA laxhr ,d dyk rks gS ghA bldk lh/kk lEcU/k euq"; ls la;qDr gksus ds 

dkj.k ge bls lkekftd foKku] lks'ky lkbal ;k ck;ksuspqjy lkbal Hkh dg ldrs gSaA ;g ,d ,slh dyk gS] tks 

Lor% esa iw.kZ gSA blfy, yfyr dykvksa esa bls loZJs’B ekuk x;k gSA  

 

'kkL=h; laxhr ¼ifjHkk"kk&fo’ks"krk½ 

 

;g ekxhZ laxhr ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bldk mís’; O;fDrxr lk/kuk rFkk bZ’oj izkfIr jgk gS A ßfgUnh 

'kCn dks"k esa 'kkL=h; dk vFkZ&’kkL=ksDr] osn fofgr] 'kkL=ks esa crkbZ xbZ fof/k lEcU/kh] 'kkL=fofgr ,oa 

'kkL=kuqdwy gSAÞ
*

 'kkL=h; xk;u iwoZ fuf’pr fl)kUrksa ,oa tfVy fu;eksa ds vUrxZr xk;k tkrk gSA 

'kkL=h;&mi’kkL=h; xhr ds izdkjkas esa /kzqin] /kekj] Bqejh] VIik] rjkuk vkfn vkrs gSaA ;g Loj iznku izLrqfr gksrh 

gSA 'kkL=h; xk;u ds fnXxt xk;dksa dks xk;u fo’ks"krk ds vk/kkj ij muds uke ls ?kjkus pyrs gSA bldk 

izf’k{k.k fdlh ;ksX; xq# ds f’k{k.k&izf’k{k.k esa fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu djrs gq;s thou i;Zur gksrk gSA 

'kkL=h; xk;u ds egRoiw.kZ rkyksa esa ,drky] fryokM+k] y;dkfj;ksa ¼vkM+&dqvkM+&fcvkM+½ }kjk n’kkZ;k tkrk gSA  

blds laxhr ok|ksa esa rkuiqjk] ok;fyu] gkjeksfu;e] lkjaxh] rcyk] i[kkot] e`nax vkfn gSA 'kkL=h; xk;u esa 

ik¡p ls de Lojkas okyk dksbZ jkx ugh gksrkA 'kkL=h; laxhr ds jkxk sa dh cfUn’ksa lSdM+ks o"kksZ ls fu;ec) gks mUgh 

Loj fl)kUrkuqlkj xk;h tk jgh gSA 'kkL=h; xhr ds jkxksa dks jkx le; fl)karkuqlkj xkus dk izpyu gSA  

 

lqxexhr ¼ifjHkk"kk&fo’ks"krk½ 
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lqxexhr ds 'kCn rFkk dky fo’ks"k ds orZeku #>ku vkSj u;siu dks ns[kdj cuk;h tkrh gSA bldh jpuk esa 

O;fDr fo’ks"k dk ;ksxnku gksrk gS tks jfp;rk mPp dksfV ds dfo gksrs gS rFkk ltZd dykdkj gksus ds dkj.k 

budh jpukvksa dks fo‛ks"k egRo fn;k tkrk gSA lqxe xhr dh viuh LorU= fo’ks"krk gksus ds vfrfjDr blesa 

yksd rFkk 'kkL=h; xhrks dk lfEefJr izHkko gksrk gS lqxe xhrksa esa ;nk&dnk fons’kh xhrksa ,oa ok|ksa dk 

izHkko&tSls Loj la;kstu ¼dkMZ flLVe½ ;k fons’kh ok|ksadk iz;ksx Hkh lfEefyr jgrk gSA blesa Loj foLrkj rhuksa 

lIrdksa rd gksrk gSA lqxe laxhr ds jpukdkj ,oa xk;dksa dks laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dh lkekU; 

tkudkjh gksuk vko';d gSA lqxe laxhr dh jpuk eq[;rk LFkkbZ&vUrjk nks Hkkxksa esa gksrh gSA lqxe laxhr ds 

izdkjkas esa xhr] izkFkZuk] xt+y] Hktu] 'kCn] dOokyh] lewgxku] o`Unxku vkfn gksrs gSA lqxexhr Hkh eq[;rk 

yksdxhr ds leku rkyksa vFkkZr~ #id ¼nknjk] dgjok] [kseVk] nhipUnh½ vkfn esa xk;k ctk;k tkrk gSA ijUrq 

Hktu vkfn jpukvksa esa rhurky]>irky vkfn rkyksa dk Hkh lekos’k fd;k tkrk gSA 

 

/kqzin 

 /kqzin xk;u 'kSyh 'kkL=h; laxhr dh izphu xk;u 'kSyh gSA Loj] rky] 'kCn ,ao y; ;qDr 'kSyh /kqzin dgykrh 

gSA Hkjr d`r ukV; 'kkL= esa /kqzok 'kCn dk mYys[k feyrk gSA eku dqrqgy xzUFk esa /kqzin xhrksa dh gh jpuk gSA 

lwjnkl] uUnnkl tSls v"VNki laxhrKksa ds /kqzinksa dls ns[kus ij blds fo"k; dh fofo/krk Li"V gks tkrh gSA 

/kqzin ,d xEHkhj xhr gksus ds dkj.k] blesa ,d Loj o v{kj dk xf.krh; leUo; gSA blesa rhokz] lwyrky] 

pkjrky tSlh rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA /kqin dh pkj ckf.k;ka ;k cksyh ;k mfDr izpfyr gSa^& xksmgkj ck.kh] 

Mkxqj ck.kh] [k.Mkj ck.kh vkSj ukSgkj ck.kh A 

 

/kekj 

 /kekj 'kSyh /kzqin dh rqyuk esa dqN gYdh ijUrq xEHkhj xk;dh gSA /kekj dh fo"k;oLrq vf/kdrj gksyh 

ls lEcfU/kr gksrh gS] ftlesa vf/kdrj jk/kk d`".k ds gksyh ØhMk dk o.kZu] Jh d`".k dh yhyk,¡ o mudk 

fØ;kdyk vkfn lfEefyr gSA /kekj J`axkj jl iz/kku xk;dh gS ijUrq xEHkhj xk;dh gSA/kekj dsoy ^/kekj* rky 

esa gh xk;k tkrk gSA /kekj dh laxr ijokot ij dh tkrh gSA /kekj dh 'kSyh esa /kzqin dh rjg y;dkjh vFkkZr~ 

nqxqu] frxquh] vkM+ vkfn esa dh tkrh gS vkSj ljxe vkfn dh yh tkrh gSA  

 

/kekj 'kSyh esa jkx dh 'kq)rk iz/kku jgrh gSa ml jkx fo'ks"k ds Lojksa ds vfrfjDr dksbZ vU; Loj ugha yxk;k 

tk ldrk A 

 

Bqejh   

 Bqejh xk;u 'kSyh dh x.kuk 'kkL=h; xk;u ds oxZ esa u v/kZ'kkL=h; xk;u ds oxZ esa dh tkrh gSA 

D;ksafd blesa jkxfo'ks"k ds lkFk&lkFk vusd jkxksa dk feJ.k ;k Nk;k Hkh ml ,d jkx esa ykbZ tk ldrh gSA bl 

izdkj jkxksa dk fo'ks"k ca/ku u gksdj Hkh jkxksa ij vk/kkfjr jgus ls gh Bqejh dks v/kZ'kkL=h; oxZ esa j[kk x;k 

gSA  

Bqejh ds fy;s dqN gYds&QqYds o papy izd`fr ds jkx gh mi;qDr ekus x, gS tSls&[kekt] ihyw] ekaM] dkQh] 

igkM+h HkSjoh] fryax vkfnA  

 Bqejh xk;u esa _axkj vkSj d:.k jl dh iz/kkurk jgrh gSA Bqejh esa ehaM] [kVdk] eqdhZ rFkk xys dh 

gjdr dk iz;ksx Hkko izn'kZu ds fy;s fd;k tk ldrk gSA Bqejh eq[;r% nks vaxksa ls xkbZ tkrh gS &iwohZ vkSj 

iatkch 

 iwohZ vax ds vUrxZr nks 'kSfy;k¡ vkrh gSA 

 y[kuÅ dh vkSj cukjl dh 

 y[kuÅ dh Bqejh dks okft+n vyh 'kkg ls izksRlkgu feykA bUgksaus Þv[+rj fi;kß ds uke ls vusd 

Bqfej;ks dh jpuk dhA buds ckn ekStqn~nhu [kk¡] x.kir jk; HkS¸;k] fcUnknhu egkjkt vkfn y[kuÅ dh Bqejh 

dk izpkj gqvkA  

 cukjl vax dh Bqejh esa dtjh vkSj pSrh vkfn yksd laxhr dh 'kSfy;ksa dk izHkko ns[kus dks feyrk gSA  
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 iatkc vax dh Bqejh ij iatkch yksdxhr o igkM+h /kquksa dk izHkko vf/kd gSA  

 Bqejh xk;u esa gYdh ehaM dk dke cgqr vf/kd gksrk gSA lkFk gh NksVh&NksVh rkuksa }kjk ek/kq;Z mRiUu 

fd;k tkrk gSA  

 Bqejh esa jkx dh 'kq)rk dh dksbZ iz/kkurk ugha gSaA dykdkj Hkkoksa dh Li"Vrk ds fy;s eq[; jkx ds 

lkFk&lkFk nks ;k rhu vU; jkxksa dk feJ.k dj ldrk gSA vr% Bqejh xk;u esa jkx dh 'kq)rk vFkZghu gSA  

 Bqejh esa dsoy Hkkoizn'kZu gh eq[; gSA Bqejh Hkkoiz/kku 'kSyh gSA  

 Bqejh dh laxr rcys ij dh tkrh gSA  

 Bqejh vf/kdrj nhipUnh] trrky] iatkch] v)k f=rky] nknjk] dgjok o rhu rky vkfn rkyksa esa xkbZ 

tkrh gSA >irky esa xkbZ tkus okyh Bqejh ^lknjk* dgykrh gSA  

 vk/kqfud le; esas iwohZ vax dh Bqefj;ksa ds fy;s jlwyu ckbZ] fl)s'ojh nsoh] fxjtk nsoh] d``".k ckbZ] 

y[kuÅ dh csxe v[rj] v[rjh ckbZ vkfn xkf;dk;sa izfl) gSA 

 

rjkuk 

 rjkuk ,d izdkj dk vk/kqfud xk;u gSA blesa xhr ds cksy fujFkZd gksrs gS tSls rk uk nk js] r nk ,s] 

vk nk uh] rkse] r uks e bR;kfnA rkjkus ae nqr y; dk iz;ksx fd;k tkrk gSA nqry; esa bu vFkZghu cksyksa dks 

ltk;k tkrk gSA rjkuk esa LFkkbZ vkSj vUrjk nks Hkkx gksrs gSaA [;ky xk;d vf/kdrj [;ky xk;u ds Ik'pkr 

nzqry; esa jkx dk rjkuk vkjEHk dj nsrs gS tks cgqr lqUnj yxrk gSA y; dh /khjs&/khjs c<+r djds vfr nqry; 

esa rjkuk xkus dk izpkj gSA cgknqj lsu] rkujl [kk¡ vkSj uRFkw [kk¡ bR;kfn ds rjkus fo'ks"k :Ik ls izfl) gSA  

 

frjoV 

 ;g Hkh rjkus dh rjg xk;k tkrk gS] fdarq rjkus ls frjoV dh xk;dh dqN dfBu gSA frjoV esa e`nax 

ds cksy vf/kd gksrs gSaA bls lHkh jkxksa esa xk;k tk ldrk gSA orZeku le; esa frjoV&xk;dh dk izpkj de gks 

x;k gSA  

 

gksjh&/kekj 

 tc ^gksjh* uke ls xhr dks /kekj rky esa xkrs gSa] rks mls ^/kekj* dgk tkrk gSA /kekj&xk;u esa izk;% 

czt dh gksyh dk o.kZu jgrk gSA /kekj esa nqxqu] pkSxqu] cksYrku] xed] bR;kfn dk iz;ksx gksrk gS] vr% dfBu 

xk;dh gSA /kekj ds xk;dksa dks Loj] rky vkSj jkx dk vPNk Kku gksuk pkfg,A izk;% ns[kk tkrk gS fd /kekj esa 

[k;ky ds leku rkusa ugha yh tkrhaA  

 

x+t+y 

x+t+y vf/kdrj mnwZ ;k Qkjlh Hkk"kk esa gksrh gSaA blds vf/kdka'k xhrksa esa vkf'kd&ek'kwd dk o.kZu ik;k 

tkrk gS] blfy, ;g J`axkjjl&iz/kku xk;dh gSA x+t+y :id] i’rks] nhipanh] nknjk] dgjok rkyksa esa xkbZ tkrh 

gSA os gh xk;d x+t+y xkus esa lQy gksrs gSa] ftUgsa mnwZ&fgUnh dk vPNk Kku gS vkSj ftudk 'kCnksPpkj.k Bhd 

gSA x+t+y dh vusd rtsZ gSaA orZeku le; esa lokd~ fp=iVksa }kjk x+t+y vkSj xhr dk izpkj cgqr gqvk gSA 

xt+y dk laxhr ls xgjk fj’rk jgk gSA ;gh otg gS fd esgnh glu vkSj xt+y dh efydk dgh tkus okyh 

csxe v[rj dks xt+y ls vyx djds ugha ns[kk tk ldrkA budh xt+y xk;dh esa mi’kkL=h; laxhr dh 

ckjhfd;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA gkyk¡fd vLlh ds n’kd esa xTk+y dks u, vankt esa is’k fd;k tkus yxkA if’peh vkSj 

Hkkjrh; laxhr ds feyku ls laxhr dh ,d vyx /kqu ij xt+y xkbZ tkus yxhA xt+y xk;dh es vYce dk nkSj 

'kq: gqvk vkSj izfl) xk;dksa dks #>ku bldh rjQ gqvkA blh le; iadt m/kkl] txthr flag vkSj fp=k flag 

dh xt+y xk;dh blfy, Hkh izfl) gqbZ] D;ksafd mUgksaus if’peh ok| ;a=ksa ds lkFk gh vklku 'kCnksa okyh xt+yksa 

dks viuk;kA xt+y dks ysdj iz;ksx dk nkSj 'kq#vkr ls gh tkjh gSA gkyk¡fd dqN yksx ekurs gSa fd ;s cnyko 

xt+y dh :g vkSj fetkt ds lkFk vU;k; gSaA gfjgju ftUgksaus fQYeh xhrksa ls ysdj xt+y dh ikjaifjd 'kSyh 

rd esa xt+y xkbZ gSaA izfl) xt+y xk;d xqyke vyh dgrs jgs gSa fd ikfdLrku ls T+;knk muds pkgus okys 

Hkkjr esa gSaA ,sls esa xt+y ds jax&:Ik esa cnyko Hkys vk;k gks vkSj viuh ijaijkxr 'kSyh ls gV dj mls xk;k] 

fy[kk tkus yxk gks] ysfdu ;g lp gS fd vkt dh ih<+h Hkh xt+yksa dh nhokuh gSA ;gh otg gS fd vkt Hkh 
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fQYeh insZ ij xt+y ns[kh] lquh tkrh gS] rks ogha xt+yksa ds futh vyce vkus dk flyflyk Hkh cuk gqvk gSA 

tgk¡ rd Hkkjr dk loky gS rks ;gk¡ ikjaifjd xt+y dk ,d vyx Jksrk vkSj ikBd oxZ gS] ftls mnwZ vkSj 

Qkjlh ds 'kCnksa dh vPNh le> Hkh jgh gSA ysfdu blds vykok ,d ,slk oxZ Hkh gS] tks Hkys gh mnwZ ds dfBu 

'kCnksa dk eryc u le>rk gks] blds ckotwn mlus xt+y dh feBkl dks dkuksa esa ?kqyrk eglwl fd;k gSA   

 

dCokyh 

 dCokyh eqfLye&lekt dh fo'ks"k xk;dh gSA blesa vf/kdrj Qkjlh vkSj mnwZ Hkk"kk dk iz;ksx gksrk gSA 

LFkk;h&varjk ds vfrfjDr blds chp&chp esa ^'ksj* Hkh gksrs gSaA fganqvksa esa Hkh dOokyh dk izpkj ik;k tkrk gSA 

blds xkusokys ^dOoky* dgykrs gSaA fdlh fo'ks"k volj ij jkr&jkr Hkj dOokfy;k¡ gksrh gSaA dOokyh ds lkFk 

<ksyd ctrh gqbZ vf/kd ns[kh tkrh gS] lkFk&lkFk gkFkksa ls rkfy;k¡ Hkh ctrh gSA :id] i'rks rFkk dOokyh rkyksa 

dk blesa fo'ks"k iz;ksx gksrk gSA  

 

nknjk 

 ^nknjk* ,d rky dk Hkh uke gS] fdarq ,d fo'ks"k xk;dh dks Hkh ^nknjk* dgrs gSa bldh pky x+t+y ls 

dqN feyrh&tqyrh gksrh gSA e/; rFkk nzr y; esa nknjk vPNk ekywe iM+rk gSA blesa izk;% J`axkj&jl ds xhr 

gksrs gSaA  

 

fQYe&laxhr  

laxhr dh dksbZ ,slh fo/kk ugha] ftldk ifj"d`r vkSj e/kqjre :Ik fQYe&laxhr esa iz;qDr u gqvk gksA ikdhtk] 

clar cgkj] rkulsu] cStwckojk] xw¡t mBh 'kgukbZ] >ud&>ud ik;y ckts] jkuh] :ierh] ukfxu] uojax] ljxe 

rFkk ukps e;wjh bR;kfn vusd laxhr&iz/kku fQYeksa us Hkkjrh; laxhr&t+xr~ ij viuk ,d vfeV izHkko NksM+k gSA 

xk;dh esa vCnqydjhe [kk¡] vehj [kk¡] vkse~dkjukFk Bkdqj] eks?kwckbZ dqMhZdj] ghjkckbZ cM+kSndj] dsljckbZ dsjdj] 

d`".kjko ‘kadj iafMr] xaxwckbZ gaxy] ok¡n [kk¡] fl)os'ojksnsoh] fxfjtknsoh] ukjk;.kjko O;kl] fouk;djko iVo/kZu] 

Mh-oh- iyqLdj] fulkj gqlSu [kk¡] cM+s xqykevyh [kk¡] panu pkScs] cM+s jkenkl] egknso izlkn] Mkxj czn’kZ] 

eq'rkd gqlSu [kk¡] jktkHkS;k iwNokys vkSj foyk;r&gqlSu [kk¡ tSls ?kjkusnkj dykdkjksa ds turk us igyh ckj 

n’kZufd, vkSj fofHkUu ?kjkuksa dh fo’ks"krkvksa dks tkukA  

 

lanHkZ lwph% 

 

pan MkW- gqdqe] ßvk/kqfud dky esa 'kkL=h; laxhrÞ] i`-la- 28] bZLVuZ cqd fyadlZ]      

fnYyh&7] laLdj.k&1998 

ijkatis] 'kjnpUnz] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl 

mÙkj Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vuqokn MkW- v:.k dqekj Hkkr[k.Ms lsu 

JhokLro] gjh'kpanz] laxhr fuca/k laxzg 

feJk] 'kadjyky] laxhr fuca/k laxzg 

xksfoUn pkrd ¼MkW-½ ¼lEik-½% vk/kqfud fgUnh 'kCndks"k r{kf’kyk izdk’ku] fnYyh] 1986] i`- 587 

xksfoUn pkrd ¼MkW-½% vk/kqfud fgUnh ‚kCn dks"k] r{kf’kyk izdk’ku fnYyh 1986] i`- 486 

clar% laxhr fo’kkjn] i` 710&711 

vk/kqfud dfork esa mnwZ ds rRo] MkW- ujs’k] jktdey izdk’ku] fnYyh] 2016A 

mnwZ lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl] izks- ,tkt gqlSu] jktdey izdk’ku] fnYyh 2017A 
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